
～自分の身は自分で守る～ 

日時  令和２年10月5日（月） 
場所  仙台支店 ＳＤ控室 



8月・・・熱中症が多かった。 



1件目  600ｋｇのキャタピラーが荷崩れを起こし、
直している最中に手を挟み裂傷 

不安定な状態での梱包商品のため改善要請を行った 



2件目   

 

配達中に軒先に置いていた携帯
台車が動きだし、 慌てて止めよ
うとした際、左足を捻り骨折 

斜面 

傾斜・凹凸での携帯台車使用は禁止！ 
携帯台車用のストッパーを作成し再発防止 



双方の進行方向不確認  
 お互いに存在は分かっている、気をつけてくれる 

見てくれているだろう・・・。 
 



観る・・・映画や芝居スポーツ観戦 

     【意識して目を向けること】 
自分の進む先には何があって、どんな人、物があり 

それは色や形がどんななのかしっかりと認識する！   

（見るは・・・車の窓から流れる景色が見える等） 
 

自分の進行方向をしっかり観る習慣をつける 
 



ヒューマンエラーをなくそう 

「しらない」「出来ない」「うっかり」 

人間は間違う生き物。日常生活では電車に傘を忘れたり、
財布を落としたり、電話を掛け間違ったり、またはつまずい
て転んだり・・・。 

事故のきっかけとなる人間の間違いはたくさんあります。 

 

相互確認・チェック・復唱・会話・コミュニケーション 




